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Überblick über Kurse/Vorträge für Eltern (und ihre Kinder) im Landkreis Neu-Ulm                
 
 
Stand: August 2022 
(ohne Anspruch auf  Vollständigkeit; für die Richti gkeit der Angaben kann keine Gewähr übernommen werd en) 
 
Anregungen oder Informationen zu Kursen können gerne weitergeleitet werden an: koki@lra.neu-ulm.de 
 
 
 
 

Anbieter  Art des Angebots 
 

Kontaktdaten 

Universitätsfrauenklinik Ulm 
 

Infoabende für werdende Eltern  
Stillvorbereitungskurs für Schwangere 
 

0731/50058601 
www.uniklinik-ulm.de/veranstaltungen 
 

Donauklinik Neu-Ulm 
 

Infoabende für werdende Eltern/ z.T. mit 
Kreißsaalführung 
 

0731/804 1809 
www.donauklinik-neu-ulm.de 

Katholische Beratungsstelle  
für Schwangerschaftsfragen 
Johannesplatz 2 
89231 Neu-Ulm 

„Auf den Anfang kommt es an“ - Kurs für 
werdende und junge Eltern 
versch. Vorträge  

0731/86133 
schwangerenberatung.neu-ulm@skf-augsburg.de 
 

Hebammenpraxis  
Bauchladen Pfuhl 
Hauptstraße 64  
89233 Neu-Ulm 

Geburtsvorbereitungskurse 
Rückbildung 
PEKiP-Kurse 
 
 

0731/71101911 
www.bauchladen-pfuhl.de 
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Diana Frosch 
Hebamme und 
Heilpraktikerin 
Weißenhorn 

Geburtsvorbereitungskurse 
Schwangerschaftsgymnastik 
Rückbildung 
 

0172/1390447 
www.fitness-hebamme.de 
 

Hebammenpraxis Senden 
Gärtnerstr. 4 
89250 Senden 

Geburtsvorbereitungskurse 
Rückbildung  
Babymassage 
Erste Hilfe am Kind 

07307/955990 
www.hebammenpraxis-senden.de 

Hebammenpraxis Illertissen 
Lehenstraße 12 
89257 Illertissen 

Geburtsvorbereitungskurse 
Rückbildung 
Babymassage 

07303/2189 
07303/42369 
www.hebammenpraxis-illertissen.de 
 

Hebammenpraxis 
Wannengasse 17 
89269 Vöhringen 

Geburtsvorbereitungskurse 
Rückbildung 
Babymassage 
Wasserspaß für Babys 

07303/905954 
07306/921772 
www.hebammenpraxis-voehringen.de 

Kursstudio der Physio 
GmbH 
 

Rückbildung 
 

0731/9748550  
www.physio-gmbh.de/Kurse 

Kathrin Beer 
Kangatrainerin 
 

Kangatraining 
Sport und Tanz mit dem Baby 
 

0178/5218048 
www.kangatraining.info/at_de/instructor/KathrinBeer
/booking/2103 
 

fbs 
Familienbildungsstätte 
89073 Ulm 

Babymassage, 
Babyschwimmen, 
Kindernotfallkurse, 
Musikgarten, 
Spielgruppen, 
Angebote für werdende Väter, 
versch. Vorträge und Kurse 
uvm. 

0731/962860 
www.fbs.ulm.de 
anmeldung@fbs.ulm.de 
 



        

Seite 3 von 5 
 

Nautilla - Freizeitbad 
Illertissen 
 

Aqua-Gymnastik für Schwangere & als 
Rückbildungskurs, 
Babyschwimmen   
 

07303/902272 
info@nautilla.com 
 

Freizeitbad Donaubad 
Ulm/Neu-Ulm 
 

Babyschwimmen 0731/9 85 990  
info@donaubad.de 
 

Susanne Pfeifer 
BETHESDA   
Geriatrische Klinik, Ulm 
 

Babyschwimmen - 
Bewegungsförderung und 
Psychomotorik für Säuglinge 
und Kleinkinder 

0731/4922129 
pfeifer.susanne@gmail.com 
 

Familienzentrum  
Neu-Ulm 

Babycafé, 
Neu-Ulmer Elternrunden, 
Eltern-Kind-Gruppen, 
versch. Spielgruppen, 
Babynotfallkurs 
uvm. 
 

0731/6030991 
www.familienzentrum-neu-ulm.de 
 

Familienstützpunkt 
Vöhringen und  
Bellenberg 
 

Babycafé,  
Vorträge,  
Workshops, 
Offene KoKi-Sprechstunde, 
Treff für Alleinerziehende 
u.a. 
 
 

07306/961318 
0151/61561708 
 
www.voehringen.de/leben-in-voehringen/familien-
kinder-jugendliche/familienstuetzpunkt/ 
 
 

Familienstützpunkt 
Illertissen, Altenstadt, 
Buch, Oberroth, Unterroth  
 

Babycafé,  
Vorträge und Kurse, 
Offene KoKi-Sprechstunde, 
Treff für Alleinerziehende 
u.a. 

0162/9704157 
www.illertissen.de/fsp-illertissen-altenstadt-buch-
unterroth-und-oberroth 
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Familienstützpunkt  
Weißenhorn, Roggenburg, 
Pfaffenhofen, Holzheim 

Babycafé,  
Vorträge und Kurse, 
Offene KoKi-Sprechstunde 
u.a. 

07309/8791752 
www.weissenhorn.de/familienstuetzpunkt 
 

Familienstützpunkt Senden Babycafé,  
Vorträge und Kurse, 
Offene KoKi-Sprechstunde 
u.a. 

07307/9209171 
0176/11219909 
familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de 
 

Familienzentrum 
„Lebenswert“  
Bildungs- und Sozialwerk 
der Friedenskirche Neu-Ulm 
e.V. 

Kurse zu Themen „Rund um Ehe, 
Familie, Erziehung“ 

0731/40707070 
info@lebenswert-nu.de 
www.lebenswert-nu.de 
 

Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten 
Krumbach 
 

Netzwerk Junge Eltern/Familien 
Veranstaltungen und Kurse zu den 
Themen  
Ernährung und Bewegung 

http://www.aelf-kr.bayern.de/ernahrung/familie 
 
 

VHS im Landkreis Neu-Ulm 
 
 

Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit 
dem Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten 

07303/41200 
info@vhs-neu-ulm.de 
www.vhs-neu-ulm.de 
 

Montessori-Förderverein 
Weißenhorn e.V. 

Montessori-Spielgruppe 07309/426799 
info@montessori-fvw.de 
 

Frauenbund Illertissen Eltern-Kind-Treff 07303/6957 
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Kinder-Sportschule KISS 
Weißenhorn 
 

Babys in Bewegung (3-12 Mon) 
Krabbel-KiSS ( ab 11/12 Mon) 
Windelflitzer (14/15 Mon – 3 Jahre) 
 

leiter@gs.kiss-weissenhorn.de 
www.kiss-weissenhorn.de 
 
 

DRK Kreisverband Ulm 
Frauenstraße 125/3 
89073 Ulm 
 

Erste Hilfe am Kind 
Kinder-Notfallkurse 

0731/962860 
anmeldung@fbs.ulm.de 
 

ASB Illertissen Erste Hilfe am Kind 
Kinder-Notfallkurse 

07303/9663-0 
s.rohrhirsch@asb-neu-ulm.de 
 

Donum Vitae 
Neu-Ulm 

Beratung und Begleitung für Mütter und 
Väter, die ihr Kind in der 
Schwangerschaft, bei der Geburt oder 
kurz danach verloren haben 
 

0731/2077877 
neu-ulm@donum-vitae-bayern.de 
 
 

 


