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TAFF im Überblick
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Genese: Sichtung relevanter Literatur, Internetrecherche,  

Gespräche mit Experten/innen

Ableitung von Handlungsempfehlungen 

Umsetzung in Modellregionen 

Bayern

TAFF-Standorte und TAFF in Freising

Handlungsprinzipien und Konzept



Genese
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2014: Experteninterviews

mit Experten/innen aus den Bereichen Flucht & Asyl, Diagnostik & 
Therapie in Bayern 

Bezirkskrankenhaus Mainkofen, Caritas Asylsozialberatung Regensburg, Exilio, 
Integrationsstelle Regensburg, Klinikum Nord Nürnberg, Migrationsdienst 
Augsburg, Migrantenmedizin Regensburg e.V., Psychosomatik Klinikum Nord 
Nürnberg, Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge (PSZ), Refugio, SiNN Stiftung, 
Sozialministerium, Sprint Projekt, Zentrum für Transkulturelle Medizin 

Bayern

Experteninterviews Handlungsempfehlungen  Umsetzung in Modellregionen 
Ausweitung und Verstetigung  
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Genese

Bayern

Experteninterviews  Handlungsempfehlungen Umsetzung in Modellregionen 
Ausweitung und Verstetigung  

Zwischenbericht mit Handlungsempfehlungen (31.12.2014)

- Ausbau bestehender Strukturen und Gewinnung neuer Akteure

- Ausbau und Finanzierung von Sprach- und Kulturmittlern/innen

- Verbesserung des Verwaltungsverfahrens und der behördlichen Praxis

- Therapievorbereitende und ergänzende Therapieformen

- Psychologisches Screening und Krisenintervention in Unterkünften

- Maßnahmen zur Vernetzung der Akteure

- Weiterbildung und Supervision
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Genese

Bayern

Experteninterviews  Handlungsempfehlungen  Umsetzung in Modellregionen 
Ausweitung und Verstetigung  



TAFF - Therapeutische Angebote für Flüchtlinge Dr. Stefan Schmid und Dr. Astrid Utler

Ziel:

Bayern
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Aktueller Stand 

2x wöchentlich 

Beratungsgespräche in 

der ANKER-Dependance  

1x wöchentlich Beratung 

im zentralen Büro in 

Neu-Ulm 

(bei Bedarf aufsuchende 

Arbeit) 



TAFF - Therapeutische Angebote für Flüchtlinge Dr. Stefan Schmid und Dr. Astrid Utler

Was macht TAFF? 

Bayern

Ausbau bestehender 
Strukturen und Gewinnung 

neuer Akteure 

Maßnahmen zur 
Vernetzung der Akteure 

Ausbau und Schulung 
der Sprach- und 

Kulturmittler

Therapievorbereitende 
Maßnahmen 

Tagesstrukturierung 
Ergänzende Therapieformen

Krisenintervention



TAFF - Therapeutische Angebote für Flüchtlinge Dr. Stefan Schmid und Dr. Astrid Utler

Was ist TAFF? 

Bayern

Kontakt- und 
Koordinierungs-

stelleErstanlaufstelle 

Kontaktaufnahme durch Ehrenamtliche, Behörden, 
Beratungsstellen, etc.  

Terminvereinbarung (Erstgespräch) evt. mit SKM/ 
Krisenintervention 

Keine weitere Behandlung nötig/Krisenintervention/ 
Erstgespräch ausreichend

Medizinische Weiterbehandlung 
-psychotherapeutische Behandlung (ambulante Therapie)
-Anbindung an (niedergelassene) Psychiater
-stationäre Behandlung 

Kontakt 

Abklärung  

Behandlung  

Weiterver-
weisung
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Ausblick:

Bayern

Niederschwellige therapeutische Sportgruppe für Bewohner der 
ANKER-Dependance

Therapeutisches Klettern für Bewohner der ANKER-Dependance

Nachschulung (neuer) Sprach- und Kulturmittler

Therapeutisches Gruppenangebot  für belastete ukrainische 
Frauen  
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TAFF in …

Bayern

Landkreis Neu-Ulm und 
ANKER-Dependance Neu-Ulm 

Eva Brandt; Dipl.-Sozialpädagogin 
Gartenstraße 20
89231 Neu-Ulm 

0175-8553500
e.brandt@diakonie-neu-ulm.de

Foto
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